Accompagnement

dans le deuil et dans

la fin de vie

Certifiee IRFAP, centre de formation
Rosette Poletti.

Aide-soignante depuis plus de 20 ans

Méditation et
relaxation

Accompagnement
psycho-spirituel

Ecoute et attention
soutenue

\ /’ Réflexologie
Un accompagnement
personnalisé

< | N

Massage
Métamorphose

Exploration et mise en
pratique d’activités artistiques

Si vous traversez |I'épreuve de la douleur d'un deuil, je peux vous soutenir

et vous accompagner dans ce processus.

Qu’il s'agisse de votre propre fin de vie, lointaine ou proche, de |la perte
d'un étre cher, d'un animal, de votfre santé, d'une relation destructrice

(qui engendre des deuils successifs) ou de toute autre perte significative

pour vous.

En créant un environnement d'accueil sécurisant & votre souffrance,

vous transformez I'expérience difficile, en une expérience d'acceptation,

calme intérieur et confiance.

www.saveursdepresence.ch

Caréa, LDP e

Doula de vie et de fin de vie

077 408 99 21

Saveur de Présence Av. de Chailly 36 - 1012 Lausanne



